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Iscrizioni
L’iscrizione è gratuita previa registrazione online 
effettuabile dal sito www.mitcongressi.it sezione: 
LA MALNUTRIZIONE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO: 
FISIOPATOLOGIA, PREVENZIONE E CURA

ECM Sono stati richiesti 5 crediti per: 
Medico Chirurgo 
(Discipline in: Cure Palliative, Igiene degli Alimenti e 
della Nutrizione, Gastroenterologia, 
Medicina Interna, Oncologia, Scienze dell’Alimentazione)
Farmacista 
(Discipline in: Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale)
Psicologo 
(Discipline in: Psicoterapia, Psicologia)
Biologo

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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CON IL PATROCINIO DICON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI:

Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri 
della provincia di Firenze



FACULTY
Dott. Paolo Andrea Biagioni 
Gastroenterologo 
Az Usl Toscana Centro 
Resp Nutrizione Clinica Prato 

Prof. Andrea Galli
Gastroenterologo 
AOUC Careggi 

Dott.ssa Barbara Niccoli 
Nutrizionista Clinico 
Az Usl Toscana Centro 
Dip della Prevenzione 

Dott.ssa Manuela Romano
Gastroenterologa 
Az Usl Toscana Centro  
Resp Ambulatorio nutrizionale 
Oncologico area Firenze

Dott.ssa Valentina Settimelli 
Psiconcologa 
Az Usl Toscana Centro 
Psiconcologia area Firenze

Dott.ssa Elisabetta Surrenti 
Psiconcologa 
Az Usl Toscana Centro  
Psiconcologia area Firenze 

  8.30	 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

  9.00	 PRESENTAZIONE DEGLI OBIETTIVI DEL CORSO 
	 Dott.ssa Manuela Romano

  9.15	 ALIMENTI E CANCRO: 
	 RECENTI EVIDENZE IN EPIDEMIOLOGIA WCRF 
	 (WORLD CANCER RESEARCH FUND)
	 Dott.ssa Manuela Romano

  9.30	 MICROBIOTA/ MICROBIOMA E INFIAMMAZIONE
	 Prof. Andrea Galli 

10.00	 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI

10.10	 INSULINA E LA SUA INFLUENZA 
	 SULLA CELLULA TUMORALE
	 Dott. Paolo Andrea Biagioni

10.30	 LA MALNUTRIZIONE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO: 
	 LA DIMENSIONE DEL PROBLEMA
	 Dott.ssa Manuela Romano

10.45	 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI 

11.00	 Coffee break

11.30	 LINEE DI INDIRIZZO MINISTERIALI 
	 PER IL TRATTAMENTO NUTRIZIONALE 
	 DEL PAZIENTE ONCOLOGICO 
	 Dott.ssa Manuela Romano
 
11.40	 SARCOPENIA E CACHESSIA NEOPLASTICA: 
	 CONOSCERE LA BIOLOGIA MOLECOLARE DEL CANCRO, 
	 STIMA DEI FABBISOGNI, RUOLO DELLE PROTEINE, 
	 LINEE GUIDA ESPEN (EUROPEAN SOCIETY FOR CLINICAL
	 NUTRITION AND METABOLISM)
	 Dott. Paolo Andrea Biagioni

12.00	 VALUTAZIONE NUTRIZIONALE 
	 DEL PAZIENTE ONCOLOGICO 
	 Dott.ssa Barbara Niccoli

12.20	 IMPATTO DELLE TERAPIE SISTEMICHE 
	 ANTITUMORALI SULLO STATO NUTRIZIONALE - 
	 RUOLO DEI NUTRACEUTICI E DEGLI INTEGRATORI 
	 NEL MIGLIORAMENTO DELLA COMPLIANCE
	 Dott.ssa Manuela Romano

12.40	 IL COUNSELLING NUTRIZIONALE 
	 NEL PAZIENTE ONCOLOGICO 
	 Dott.ssa Barbara Niccoli

12.50	 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI 

13.00	 Pausa pranzo

14.00	 CIBO ED EMOZIONI
	 Dott.ssa Elisabetta Surrenti

14.20	 SUPPORTO NUTRIZIONALE: 
	 QUANDO E COME: PREVENZIONE E TRATTAMENTO 
	 DELLA MALNUTRIZIONE, SUPPORTI NUTRIZIONALI 
	 PER OS E NUTRIZIONE ARTIFICIALE
	 Dott.ssa Manuela Romano

14.50	 I PROBIOTICI  E I NUTRACEUTICI COME SUPPORTO 
	 NELLA GESTIONE DELLE TOSSICITÀ INTESTINALI 
	 DA CHEMIOTERAPIA 
	 Dott.ssa Manuela Romano

15.10	 LA PSICONCOLOGIA NEL MIGLIORAMENTO DELLA 
	 PROGNOSI 
	 Dott.ssa Valentina Settimelli

15.30	 CHIUSURA DEI LAVORI E TEST ECM

PROGRAMMA


